
Demande de congé 
de formation ECONOMIQUE, SOCIALE et 

SYNDICALE 
 
 
Nom, prénom 
Adresse 
 

A (ville), le (date) 200 (année) 
 
 

Monsieur le Directeur des Etablissements 
(Nom) 

(Adresse) 
 
 
OBJET : Demande de congé de formation ECONOMIQUE, SOCIALE et 
SYNDICALE 
 
 
 
Monsieur le Directeur, 

 

J’ai l’honneur de vous demander l’autorisation de m’absenter de l’entreprise 

du (préciser les dates de début et de fin de stage), conformément aux 

dispositions prévues à l’article L. 3142-7 (L.451-1) du code du travail, en vue 

de participer à un stage de formation économique, sociale et syndicale. 

Je vous précise qu’il s’agit d’une session organisée par « La Formation 

Syndicale CGT » organisme agréé. 

 Dans l’attente d’une réponse favorable, je vous prie d’agréer, Monsieur le 

Directeur, l’expression de mes sentiments distingués.  

 
 
 

Signature 


