
Lettre de demande de travail à temps partiel par un salarié à temps plein  

Quand l'utiliser ? Cette lettre est à utiliser lorsque vous souhaitez passer à temps partiel dans votre entreprise.  

Ce que prévoit la loi : Les articles L.3123-5 et suivants du code du travail vous permettent de demander à votre 

employeur à travailler à temps partiel.  

 

Les salariés à temps plein qui souhaitent travailler à temps partiel (et inversement) ont priorité pour l’attribution d’un 

emploi correspondant à leur catégorie professionnelle.  

 

Votre employeur doit d’ailleurs porter à votre connaissance la liste des emplois disponibles.  

  

 

Formalités de demande : Vous pouvez demander à bénéficier d'un horaire à temps partiel dans des conditions 
suivantes :  

• la demande doit préciser la durée du travail souhaitée et la date envisagée  

• elle doit  être adressée par LR avec AR 6 mois au moins avant la date envisagée  

Votre employeur a alors 3 mois pour y répondre par LR avec AR. S’il refuse il doit alors justifier de l'absence 
d'emploi disponible relevant de votre catégorie professionnelle ou de l'absence d'emploi équivalent ou 
démontrer que le changement d'emploi demandé aurait des conséquences préjudiciables pour l'entreprise.  

Votre Prénom - Votre Nom  

Votre adresse,  
Code Postal, Ville  

 Le Nom de la Société  
Adresse - Code Postal Ville  

Lieu, Date  

Demande de travail à temps partiel  

Lettre recommandée avec AR  

Madame, Monsieur,  

J’ai été informé qu’un emploi à temps partiel correspondant à ma catégorie professionnelle était disponible.  

Or je souhaite moi-même travailler à temps partiel. (Vous pouvez éventuellement expliquer pourquoi vous 
voulez travailler à temps partiel)  

En conséquence, je sollicite votre accord pour passer à temps partiel en vertu de la priorité d’emploi prévue à 
l’article L.3123-8 du code du travail à compter du < date >.  

Je souhaite effectuer < nombre > heures par semaine selon la répartition suivante : < répartition >  

Dans l'attente de votre réponse, je vous prie d'agréer, Madame, Monsieur, l'expression de mes sentiments 
distingués.  

                                                                                                                               Signature   

 


